
令和4年度 精神保健福祉研修
【 堺市こころの健康センター・特定非営利活動法人堺市相談支援ネット共催 】

アルコール健康障害と
依存症支援について

令和5年3月9日（木）
13：30～15：00

（13：15から入室開始）

ZOOMによる研修
先 着 50名
参加費 無料

申込〆切
令和5年3月2日（木）

多くの方の支援を行っている中で、アルコールの問題を抱えている方と出会ったとき、「どう支援
をしたらいいんだろう」「どう声かけたらいいんだろう」、と迷うことはありませんか？
アルコール問題は、平成25年に「アルコール健康障害対策基本法」が制定され、依存症問

題だけでなく、「健康問題」「社会問題」も含めて、支援と対策の必要性が言われています。
支援者が知っておくべき、「アルコール健康障害」と「アルコール依存症」の知識を深め、実際の

依存症の支援を行っている支援者から、現場の声をきく研修です。一緒に学びませんか？

□ 申込は裏面をご覧いただき、メールにてお申し込みください
□ お問い合わせ

特定非営利活動法人 堺市相談支援ネット 総合相談情報センター（石橋）
電話：０７２－２７５－８１６６ FAX：０７２－２４４－７７７７

講 師

堺市こころの健康センター 精神科医師 中西 葉子
堺市北保健センター 精神保健福祉相談員 岡 直希



定員は５０名。申し込み順となっておりますので、早めにお申し込みください。

申込み締め切り後の3/3（金）以降に、受講当日のID・パスコードを、応募いただいたメールアドレスへ
通知します。
3/7（火）を過ぎても総合相談情報センターよりメール連絡がない場合は、迷惑メールBOXをご確認の
上で、下記までお問合せください。

＜ご利用にあたっての注意事項とお願い＞
★新型コロナウイルスの感染状況により、開催が変更になる場合があります。
その際はお申込みいただいた方へ直接ご連絡をいたします。

★Zoomによるオンライン研修会のため、安定したオンライン環境がある中でご視聴ください。
★本研修の配信を画像収録などで録画する行為や保存ソフトによるダウンロードなどはお控
えください。

★参加申し込みの受付をもって、上記内容に同意されたものとさせていただきます。

参加申込について

■件名は、【3/9研修】と記載ください。
■メール本文に、以下の①～④を記載ください。

①氏名（ふりがな）
②勤務先情報（事業所名・事業所住所）
③職種
④連絡のとれる電話番号

■soudan-shouki@soudan-net.jpへ送信
■受講についての連絡等は、応募いただいたメールアドレス
へ通知します。

■職場で１画面から複数名でご参加いただく場合、代表者の
メールアドレスからお申込みいただき、同時に参加される
受講希望者全員についても①～④を記載ください。

《メール送信先》 E-mail soudan-shouki@soudan-net.jp

受講申し込みは、メール受付のみとなります。

下記の内容でお申込みください。
《申込み締切り》 令和５年３月２日（木）

特定非営利活動法人堺市相談支援ネット

総合相談情報センター

問
い
合
わ
せ

TEL 072-275-8166

FAX 072-244-7777


